
COLEGIO UNIÓN EUROPEA IED 

” Formadores de líderes en Tecnologías de la Información y la Comunicación” 

http://colegiounioneuropeaied.com 
https://www.redacademica.edu.co/colegios/colegio-union-europea-ied 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN DEL DISTRITO 

Resolución No. 2208 del 30 de Julio de 2002   DANE 111001030830 NIT 830.020.653-6 

Dirección Colegio 

Sede A Carrera 18 M No. 63D-09 sur 

Sede B Calle 69B Sur No. 17Ñ-94 

Teléfono colegio 7658390-3043986134 - 3057980584 

Código Postal  111951 
cedunioneuropea19@educacionbogota.edu.co 
www.educacionbogota.edu.co 

Tel: 3241000 Línea 195 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 
ASIGNATURAS: EDUCACIÓN FÍSICA GRADO: 7° 

HORAS ÁREA:  2 SEMANALES 
HORAS ASIGNATURA : 2 SEMANALES 

Semana del 16 al 25 de marzo. 

DOCENTE: NÉSTOR GERARDO QUINTERO ROMERO 

OBJETIVO LA ACTIVIDAD:  
Reconocer y Fortalecer uno de los valores institucionales enfocándolo hacia el desarrollo de capacidades 
psicomotoras básicas para la vida cotidiana. 

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDÁCTICA: 
Redescubriendo mi mundo, para mejorarlo. 
COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
Construye estrategias cognitivas para plantear y solucionar acciones psicomotoras de la vida cotidiana. 

ACTIVIDADES: 
1. Trabajo escrito sobre el valor social de la responsabilidad. 
2. Identificar 20 factores y acciones del deporte en donde se identifique la responsabilidad de los 

diregentes del deporte en la realización de eventos deportivos. 

MATERIAL DE APOYO:  
La responsabilidad civil en el deporte 
VER EL PDF DE: Volver a los detalles del artículoDerecho deportivo: una rama especializada del 
derecho para los deportistas 
LA IMPORTANCIA DE LA RESPONSABILIDAD EN UN DEPORTE EXPLICADA CON UNA HISTORIA 
¿Cómo combinar el deporte con las responsabilidades diarias? 
Responsabilidad Social y Deporte 
Aula Estadio Aretoa - Responsabilidad social, ética y deporte 
JUEGO EDUCATIVO: LA MOCHILA DE LAS RESPONSABILIDADES 
 

PRODUCTO POR ENTREGAR: 

1. Realizar un trabajo escrito en Word de mínimo cinco páginas, máximo 10, sobre el valor social de 
la responsabilidad en actividades Físicomotoras, deportivas y/o recreativas. 

2. En un trabajo escrito de cinco a diez páginas o un trabajo audio visual de dos a cinco minutos, 
Identificar 20 acciones del deporte en donde se identifique la responsabilidad y 20 donde se 
identifique la irresponsabilidad. 

FECHA DE ENTREGA: 

Antes del 25 de marzo de 2020. 
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METODOLOGÍA DE TRABAJO: (Aquí coloque el contenido que desea desarrollar con los estudiantes de su 
guía de trabajo) 

Fortalecer uno de los valores institucionales y relacionarlo hacia las actividades psicomotoras de la vida. 
Con el presente trabajo escrito, se busca conocer y reconocer el valor de la responsabilidad en la vida del 
ser humano en el desarrollo de su vida, especialmente en las actividades fisicomotoras que se realizan en 
sociedad tales como jugar, hacer deporte, actividades recreativa activas, actividades recreativa pasivas, 
entre otras. 

 
CADA UNO DE LOS TRABAJOS DEBEN SER ENVIADAS AL EMAIL 

nquintero@educacionbogota.edu.co 
 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN 

VALOR 
CUANTITATIVO 

1.0 2.0 3.0 3.6 4.0 5.0 

 

Descripción 
No entrega el 

trabajo 
escolar del 

área 

Descripción 
Entrega el 

trabajo 
incompleto, 

mal 
presentado, y 
con muchos 

errores 
ortográficos y 
de redacción 
o es plagiado 

(copiado y 
pegado de 

otro trabajo o 
de alguna 

página) 

Descripción 
Entrega el 

trabajo 
incompleto o 

mal 
presentado o 
con muchos 

errores 
ortográficos 

o de 
redacción. 

Descripción 
Entrega el 

trabajo 
incompleto o 

mal 
presentado o 
con muchos 

errores 
ortográficos 

o de 
redacción. 

Descripción 
Entrega el 

trabajo 
completo y bien 
presentado, con 

un mínimo de 
errores 

ortográficos o 
de redacción. 

Descripción 
Entrega el 

trabajo 
completo y 

bien 
presentado, 

sin errores de 
ortografía y 
redacción. 
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